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≪報道発表≫ 

2022 年 3 月 25 日（金） 

株式会社ボーネルンド 株式会社明治 

 

 

 

 

子どもの健全な成長にあそびを通して寄与することを目的に、教育玩具・遊具の輸入・開発・販売とあそ

び場づくりを行う株式会社ボーネルンド（本社：東京都渋谷区、代表取締役社長：中西弘子）は、株式会

社 明治（本社：東京都中央区、代表取締役社長：松田 克也）と協業し、“あそび”と”食べる“で子どもの

個性豊かな「みらい」への成長を一緒に育てよう「もぐもぐ＋あそぼ プロジェクト」を開始いたします。 

その第一弾として、子どもの“あそび”と”食べる“に関する情報を発信するコラボ Web サイトをオープン

しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ボーネルンドと明治の協業プロジェクト始動！「あそび」と「栄養」のイベントやセミナーを開催！   

「子どもの個性豊かな“みらい”の成長を応援したい」「パパ・ママが楽しく育児ができるよう応援したい」

ボーネルンドと明治の協業プロジェクトは、両社の共通する思いで実現しました。 

子どもの健全な成長には、「食べる-遊ぶ-眠る-排泄する」の好循環が欠かせません。“あそび”のボーネ

ルンドと“栄養”の明治がコラボして、子育てファミリーとの双方向のコミュニケーションを通じ“あそび”

と“栄養”の大切なポイントをお伝えすることで、パパ・ママが子育てに自信を持って楽しく取り組める

ように応援してまいります。 

昨今、核家族化や共働き家庭の増加、地域コミュニティの弱体化が進み、“孤育て”に象徴されるような、

育児での孤独や不安感、負担増に悩む声が聞かれます。またコロナ禍によって、信頼できる相手に相談

できる機会や、当事者同士のリアルでの情報交換の場も減っています。両社で意識調査（後述）を行っ

たところ、多くのママが、子どもの健康や成長のためになる情報を知ることは重要と考え、インターネ

ットや SNS での情報収集を行っている実態が明らかになりました。さらに、情報が溢れるなかで、自分

の子どもや子育てに適した情報の判断が難しく、日々忙しい毎日を送っているため、実践することへの

不安や負担を感じるなど、ジレンマを抱えている様子も浮き彫りになりました。 

ボーネルンドと明治が、子育て支援で協業 

“あそび”と“食べる”で子どもの個性豊かな「みらい」を一緒に育てよう 

「もぐもぐ＋あそぼ プロジェクト」 
コラボ Web サイトオープン、7 月 1 日・2 日 記念イベント開催 
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両社が事業を通じて培ってきた、子どもの健全な成長に欠かせない“あそび”と“栄養”の知見を集約し、

育児中の限られた時間の中でも即実践できる情報をまとめて手に入る場を創出します。また、自分の子

どもの気になることを他のパパ・ママと話し、お互いの気持ちを知ることができる機会を設けることで、

子育てがより前向きに楽しくなるように支援していきます。 

今回、ボーネルンド・明治の協働プロジェクトでは、“あそび”と“食べる”に関わる、楽しいイベントやセ

ミナーを企画・開催し、子どもの年齢・月齢に合った“あそび”と“食べる”に関する情報を発信していきま

す。ボーネルンドのあそび場や店舗で、子どもの発達に即したあそび提案を行うプロフェッショナルであ

るボーネルンドのインストラクター・プレイリーダーや明治の栄養士からアドバイスをもらえる参加型の

イベントを開催し、子育てファミリーを応援する活動を継続的に進めてまいります。 

 ボーネルンド・明治 協業プロジェクト 概要                          

■ プ ロ ジ ェ ク ト 名 ： 子どもの個性豊かな“みらい”を一緒に育てよう 

「もぐもぐ＋あそぼ プロジェクト」 

■ プロジェクト開始日 ： 2022 年 3 月 25 日（金） 

■ プ ロ ジ ェ ク ト 内 容 ： “あそび”と“食べる”に関わる楽しいイベントやセミナーの実施 

             “あそび”と“食べる”に関わる情報発信、プレゼント企画の実施 など 

■ コラボ Web サイト ： https://www.meiji.co.jp/baby/club/bornelund/ 

             各種イベントの告知や参加方法などの情報発信を行います 

■ 企 画 ・ 運 営 ： 株式会社ボーネルンド、株式会社明治 

 ボーネルンド・明治 記念イベント 概要                            

■ 開 催 日 ： 2022 年 7 月 1 日（金）、2 日（土）各日 10：00～17：00 ※予定 

※新型コロナウイルス感染拡大の状況によっては、開催日が変更になる可能性がございます 

■ 場 所 ： 六本木ヒルズ ヒルズカフェ/スペース 

■ 内 容 ： ボーネルンドのプレイリーダーと明治の栄養士が本当に伝えたい、子育てにおける“あそび”や 

“食べる”についてのお話や、子どもが楽しめるワークショップなどを実施 

■ 参加方法 ： 事前予約制 応募方法は 5 月下旬にコラボサイトにてお知らせ致します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【 「もぐもぐ+あそぼ プロジェクト」からのメッセージ 】 

子どもは、“しっかりあそび”“しっかり食べる”ことができれば、“よく眠る”ことができる。    

あそばなければ、お腹がすかない。食べて“栄養”をとらないと、あそべない。 

“あそび”と“食べる”は切っても切れない関係であり、乳幼児期において最も重要な行動です。 

そこで、40 年以上に渡り“あそび”の大切さを伝え、 

世界の知育玩具やあそび場を提供してきた「ボーネルンド」と、 

100 年近くに渡り、乳幼児期の“栄養”の大切さを伝え、 

提供してきた「明治」は協業をすることにしました。 

子どもの個性豊かな“みらい”への成長を叶えたい皆様を応援する、 

“あそび”と“食べる”で子どもの“みらい”を育てるプロジェクト、スタートです。 

https://www.meiji.co.jp/baby/club/bornelund/
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 ご参考情報：子育てに関する情報収集についての意識調査                    

ボーネルンドと明治は、協業プロジェクトの立ち上げに際して、子育てに関する情報収集の実態を明ら

かにすべく、全国の 0 歳から 6 歳までの子を持つ母親を対象に意識調査を行いました。 

【 調査結果のポイント 】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【 調査概要 】 

調 査 方 法 ： インターネット調査 

調 査 対 象 ： 0 歳～6 歳の子どもを長子に持つ、20～45 歳の母親 

有効回答数 ： 子どもの年齢に応じた以下 5 グループで、合計 1,214 サンプル 

①0 歳の子どもを長子に持つ母親 221 名 ／ ②1 歳の子どもを長子に持つ母親 221 名 ／ 

③2 歳の子どもを長子に持つ母親 221 名 ／ ④3 歳の子どもを長子に持つ母親 221 名 ／ 

⑤4～6 歳の子どもを長子に持つ母親 330 名 

調 査 時 期 ： 2022 年 2 月 8 日～2 月 14 日 

【 調査結果 】 

※構成割合は四捨五入しているため、合計が 100 にならない場合があります。 

・子育てに関して、適切な情報を得ることはどれくらい大切だと思いますか。（n=1,214） 

 

 

 

 

 

 子育てに関する情報収集の意識 

 9 割超の母親が、「栄養・食事」と「あそび」に関する情報は重要と回答 

 一方で、「情報が多すぎる」「選択した情報が適切だったか不安」といった悩みを抱える方

が約 7 割 

 子育てに関する情報収集の手段 

 子育てで、最も利用頻度の高い情報源は「ネット検索」、次いで「SNS」となった 

 一方で、信頼性が高いと考える情報源は「家族・友人」、次いで「医師・助産師・保育士等

の専門家」。時間に限りがある子育てのなかで常に適切な情報に当たる難しさが垣間見えた 

 「栄養・食事」と「あそび」に関する情報が同時に得られることに価値があると考える方は、

87%にのぼった 
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・子育てに関して、もっと欲しいと思う情報は何ですか。当てはまるものを全て選択ください。（n=1,214） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・子育てに関する情報はたくさんあるが、多すぎて何

を信じたらよいかわからない、と思うことはあります

か。（n=1,214） 

・子育てに関する情報がたくさんある中、自分が選択

した情報で本当によかったのか不安に思うことはあ

りますか。（n=1,214） 

・子どもの成長にとって、「しっかりあそぶこと」

はどれくらい重要だと思いますか。（n=1,214） 

・子どもの成長にとって、「しっかり栄養をとること」

はどれくらい重要だと思いますか。（n=1,214） 



5 
 

子育てに関する情報収集が大切であると考える方は、92%にのぼりました。中でも、「栄養・食事」

と「あそび」に関する情報のニーズが高く、それらのトピックを重要と考える方も、9 割を超える

結果となりました。一方で、「情報が多すぎて何を信じたらよいか分からないと思うことがある」

と答えた方が 86%、「選択した情報が本当に適切だったのか不安に思うことがある」と答えた方が

73%おり、情報の取捨や判断への課題もうかがえました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・子どもの成長にあった「あそびやおもちゃ」について、

信頼できる情報を得ることは大切だと思いますか。

（n=1,214） 

・子どもの成長にあった「栄養や離乳食・食事の進め方」

について、信頼できる情報を得ることは大切だと思いま

すか。（n=1,214） 

・子どもの成長にあった「あそびやおもちゃ」に関して、

実際に情報収集はしていますか。（n=1,214） 

・子どもの成長にあった「栄養や離乳食・食事の進め方」

について、実際に情報収集はしていますか。（n=1,214） 
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特に関心の高かった「栄養・食事」と「あそび」のトピックに絞って調査してみると、いずれも 88%

の母親が信頼できる情報を得ることが大切と考え、実際に情報収集をしていると答えた方も「食事・

栄養」で 73%、「あそび」で 66%にのぼりました。一方で、情報が多すぎて実践に移しづらく、負

担や不安に感じる方が「食事・栄養」で 70%、「あそび」で 65%、いることも分かりました。 

・子育てに関するあなたの情報源について、当てはまるものを全てお選びください。（n=1,214） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・「あそびやおもちゃ」について、情報が多すぎて何を実

践したらよいかわからなくなり、負担や不安を感じるこ

とはありますか。（n=1,214） 

・「栄養や離乳食・食事の進め方」について、情報が多す

ぎて何を実践したらよいかわからなくなり、負担や不安

を感じることがありますか。（n=1,214） 
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・子育てに関するあなたの情報源について、「最も利用している情報源」と「最も信頼できる情報源」をそれ

ぞれお選びください。（n=1,214） 

 

 

 

 

 

 

 

 

子育ての情報を得るために、半数以上の母親が、「ネット検索」（54.6％）、「育児系アプリ」（43.0％）

を利用していました。さらに、育ての情報源として、最も利用頻度の高いものは「ネット検索」、

次いで「SNS」となりました。一方で、信頼性が高いと考える情報源は「家族・友人」、次いで「医

師・助産師・保育士等の専門家」でした。人から得られる情報に信頼を寄せつつも、手軽に済ませ

られるインターネット検索や SNS、アプリを活用している現状が明らかになりました。 

・子どもの年齢や成長にあった「あそびやおもちゃ」と「栄養や離乳食・食事の進め方」についての情報を

同時に受け取れる場合、あなたの子育てにとって価値があると思いますか。（n=1,214） 

 

 

 

 

 

情報の多さや取捨・判断の負担が子育て層への負担として考えられるなか、ニーズの高い「栄養・

食事」と「あそび」が同時に得られる場があれば価値があると考える方は、87%にのぼりました。 
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【 ボーネルンドについて 】 

ボーネルンドは、あそびを通して子どもの健やかな成長に寄与するため 1981 年に設立し、一貫して“あそび

の道具と環境”を提供する事業を展開。一般家庭へ向け、子どもの成長に必要な生活道具としての“あそび道

具”を提案、全国 64 ヶ所で店舗を展開しています。同時に幼稚園や保育園、公園などに高品質な大型遊具や

教育道具の提供を含めたあそび環境の開発を行っており、現在までに手掛けた実績は国内約 3 万 5 千ヶ所ま

で拡大しています。また、2004 年からは、子どもが遊ぶ機会を増やすために、親子一緒に様々なあそびを体

験できる屋内あそび場「キドキド」事業をスタートし、現在では直営のあそび場全国 25 ヶ所、さらに「キド

キド」のノウハウを取り入れた地方行政の屋内あそび場を含めると全国 50 ヶ所以上、年間 350 万人以上の

親子が訪れています。 

【 明治について 】 

明治は、赤ちゃんからお年寄りまであらゆる世代のお客さまに向けて、乳幼児用ミルク、牛乳、ヨーグルト、

菓子、チーズ、スポーツ栄養、流動食など幅広い商品を展開しています。1923 年、日本で初めてビタミン B

１を添加した乳児用ミルクを発売して以来、100 年近くに渡り、明治は赤ちゃんやこども達の「栄養」の大

切さを伝え、より良い成長・発達への貢献を目指してきました。これからも「おいしく楽しく食べる」とい

う基本を大切にしながら、利便性や健康機能性などの様々な付加価値を加えた多様な「栄養」を提供し、赤

ちゃんや子ども達のより良い成長・発達へ更なる貢献ができるよう前進してまいります。 

 

  
 【報道関係の方のお問い合わせ先】 
 

株式会社ボーネルンド 広報部 

担当：西山、村上 

℡：03-5785-0860、080-5901-3591 

e-mail public-relations@bornelund.co.jp 
 

株式会社 明治 広報部 

広報担当：島﨑 

℡：03-3273-0700 

e-mail yuri.shimazaki@meiji.com 
 

【一般の方のお問い合わせ先（ご掲載用）】 
 

株式会社ボーネルンド 

℡:03-5785-0860（月～金 10:00～17:00） 

about:blank
mailto:yuri.shimazaki@meiji.com
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【参考資料】 
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