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子どもの健やかな成長にあそびを通して貢献することを目的に、教育玩具・遊具の輸入・開発・販売と

あそび場づくりを行う株式会社ボーネルンド（本社：東京都渋谷区、取締役社長：中西みのり）が運営

する親子の室内あそび場「キドキド」は 2024 年 7 月に 20 周年を迎えます。これを機に、改めてあそび

の大切さと「キドキド」の魅力をより多くの人にお伝えするため、「つながる」をコンセプトに全国のあ

そび場で 20 周年企画を実施します。 

 あそびを通して子どもたちとつながりたい。「つながる」をコンセプトに 20 周年企画を実施                                 

核家族化が進み、共働きが増えたことで、地域全体で子育てを支え合う環境が減少し、「孤育て」が社会課

題になっています。当社はあそびを通して子育てを楽しむ環境をつくることで、親と子をつなげ、子ども同

士、親同士をつなげ、地域との結びつきを強め、より豊かな社会を築くことができると考えています。「キ

ドキド」20 周年を迎える今年は、「つながる」をコンセプトに、20 周年ならではの特別な体験ができるイベ

ントを、当社が運営する全国のあそび場で 2025 年 1 月末まで継続的に開催し、他の企業や団体と連携した

企画も予定しています。特設サイトでは、「キドキド」をもっと楽しめるプレイリーダーによるあそび紹介

動画などのコンテンツも公開予定です。最新のイベント情報等は特設サイトで随時お知らせします。 

 親子の室内あそび場「キドキド」とは                                          

1990 年代後半、世界では子どもの運動不足による健康問題が深刻化していました。当社は、子どもにとっ

て日々のあそびの体験が、食事や睡眠と同様に重要であるという考えのもと、この問題解決のために、当時

世界のどこにもなかった親子が安心して、思う存分全身を使って遊べる室内のあそび場の開発に取り組みま

した。「キドキド」は 2004 年 7 月に横浜みなとみらいに 1 号店を開業して以来、全国で 16 ヶ所に広がり、

屋外あそび場を組み合わせた公園スタイルの「プレイヴィル」や、北海道ボールパーク F ビレッジ内のあそ

び場「PLAYLOT」を含め、20 年で延べ約 3,000 万人以上の親子にご利用いただきました。 

「キドキド」は天候に左右されず、親子で「こころ・頭・からだ」すべてを使って存分に遊べる室内あそび

場です。子どもたちのあそびに必要な「場所」、「時間」、「仲間」の 3 つの間が失われつつある昨今、6 ヶ月

～12 歳の異年齢の子どもたち同士が集団で時間を共有できる貴重な場となっています。「キドキド」には、

子どもの成長について学んだプレイリーダーが常駐し、多様なあそびを引き出し、あそびを発展させるサポ

ートをします。こうした取り組みにより、「キドキド」は、親子の信頼関係づくりや、ほかの親子とのつな

がりをサポートする子育てコミュニティの役割も担っています。 

2024 年 4 月下旬より「つながる」をコンセプトに 

親子のあそび場「キドキド」20 周年企画が始動 

全国のあそび場、特設サイトにて実施 



 

 「キドキド」20 周年企画概要                                        

「キドキド」20 周年を記念して、4 月下旬より「つながる」をコンセプトとしたイベントを、ボーネルンド

が運営する全国のあそび場で実施します。さらに、他の企業や団体とのコラボレーション企画も予定してい

ます。 

特設サイト：https://kidokid.bornelund.co.jp/20th/ 

※各イベントの参加方法等、詳細は特設サイトをご覧ください。 

※開催内容、実施店舗等は変更になる場合がございます。詳細は特設サイトをご覧ください。 

 

 

●こどもプレイリーダー体験 

「こどもプレイリーダー」として、自分で考えてつくったあそびを小

さな子どもたちに教えてあげたり、クラフトイベントを進行します。

異年齢の子どもたちがあそびでつながり、交流することができます。

参加された方にはプレイリーダー認定証をお渡しします。 

実施期間：2024 年 4 月 27 日（土）～5 月 6 日（月・休） 

日 時：各店舗によって異なります 

対 象：小学生以上 

実施店舗：キドキド、プレイヴィル、プレイロット 

参 加 費：無料（入場料別） 

参加方法：電話予約、店頭予約（定員に達していない場合は当日予約可） 

 

●近隣エリアのお子さま 30 分無料ご招待 

当社のあそび場をコミュニティの場として利用していただけるよう

に、各あそび場近隣にお住まいのお子さま限定で 30 分無料ご招待。 

 

実施期間：2024 年 5 月 7 日（火）～6 月 30 日（日）頃 

日 時：各店舗によって異なります 

対 象：各あそび場近隣エリアの１歳～12 歳（おとなは入場料が 

  かかります） 

※対象エリアの情報は各ショップページでご確認ください 

実施店舗：キドキド、プレイヴィル 

 

●ハイハイチャレンジ 

キドキドならではのロングハイハイへチャレンジ。プレイリーダーに

よる親子で楽しめるあそびや、特製の足型スタンプ用カードのプレゼ

ントをご用意しています。場内で 4 時間たっぷり遊ぶことができ、親

同士のコミュニケーションの場にもなります。 

実施期間：2024 年 5 月 7 日（火）～各店舗月 2 回実施 

日 時：各店舗によって異なります 

対 象：6 ヶ月～1 歳 6 ヶ月頃 

実施店舗：キドキド、プレイヴィル、プレイロット 

参 加 費：親子で 2,300 円（子ども 1,600 円＋おとな 700 円）。10～14 時まで場内で遊べます（入退

場自由） 

参加方法：電話予約、店頭予約（定員に達していない場合は当日予約可） 

 

https://kidokid.bornelund.co.jp/20th/


 

●1 歳のお誕生日会 

人生において特別な記念日である 1 歳の誕生日をキドキドでお祝いし

ます。参加者みんなでバースデーソングでお祝いするほか、プレイリ

ーダーと一緒にサイバーホイールなどの大型遊具に挑戦できます。発

達段階ごとのあそびのヒントが掲載された特製の足型スタンプ用カー

ドをプレゼント。 

 

実施期間：2024 年 5 月 7 日（火）～各店舗月 2 回実施 

日 時：各店舗によって異なります 

対 象：その月に 1 歳になる子ども 
実施店舗：キドキド、プレイヴィル、プレイロット 

参 加 費：親子（子ども 1 人＋おとな 1 人）で 1,000 円（入場料別） 

※「ハイハイチャレンジ」に参加された方は参加費が無料になります 

参加方法：電話予約、店頭予約（定員に達していない場合は当日予約可） 

 

 

 

 

 

 

【参考】「36 のからだの動き」と、ボーネルンドのあそび場での運動効果              

山梨大学 学長の中村和彦氏の研究によると、人間のからだの動きは下図の 36 種類に分類できます。運動

に関係のある脳の神経系の発育は、12 歳までにほぼ 100％に達するため、この基本動作は幼児期にできる

だけたくさん経験し、身につけることが望ましいとされています。また幼児期に身につけた動きは、生涯

消えることはありません。 

ボーネルンドのあそび場では、たくさんの動きを促す環境づくり

とプレイリーダーによるあそびの提案によって、「36 のからだの

動き」の種類・出現頻度が通常保育よりも突出して高いことが証

明されています。45 分間のあそびで平均 24 種類以上の動きを体

験でき、また跳ねる・転がる・くぐるなどの動きの出現頻度は約

2 倍で、効果的にからだを動かして遊べることがわかっています。 

ボーネルンドのプレイリーダー 

ボーネルンドのプレイリーダーは、あそびが生まれるきっかけをつくる人です。
決まった遊び方を指示するのではなく、ひとりひとりに合った「こころ・頭・か
らだ」の成長につながる楽しいあそびを創出します。子どもの「おもしろそう」
「やってみたい」という興味や関心、好奇心を喚起し、あそびの可能性を広げる
だけでなく、保護者には、あそびと対話を通して、毎日接する中では気づきにく
い我が子の変化や成長に気づく機会をつくっています。 

 



 

【 ボーネルンドについて 】 

ボーネルンドは、あそびを通して子どもの健やかな成長に寄与するため 1981 年に設立し、一貫して“あそびの道

具と環境”を提供する事業を展開。一般家庭へ向け、子どもの成長に必要な生活道具としての“あそび道具”を提案、

全国 54 ヶ所で店舗を展開しています。同時に幼稚園や保育園、公園などで、高品質な大型遊具や教育道具の提供

を含めたあそび環境の開発を行っており、現在までに手掛けた実績は国内約 3 万 5 千ヶ所まで拡大しています。

また、2004 年からは、子どもが遊ぶ機会を増やすために、親子一緒に様々なあそびを体験できる屋内あそび場「キ

ドキド」事業をスタートし、現在では「プレイヴィル」「PLAYLOT」を含む直営のあそび場 全国 21 ヶ所、年間

180 万人以上の親子にご利用いただいています。さらに「キドキド」のノウハウを取り入れた自治体のあそび場

を全国に 70 ヶ所以上開発し、街の活性化にも寄与しています。 

 

 

 【報道関係の方のお問い合わせ先】 

 

株式会社ボーネルンド 広報部 

担当：西山、村上、長谷川 

℡：03-5785-0860、080-9868-7091 

e-mail public-relations@bornelund.co.jp 

 

【一般の方のお問い合わせ先（ご掲載用）】 

 

株式会社ボーネルンド 

℡: 0120-358-518（月～金 10:00～17:00） 

 


