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子どもの健やかな成長にあそびを通して貢献することを目的に、教育玩具の輸入・開発・販売とあそび

場づくりを行う株式会社ボーネルンド（本社：東京都渋谷区、代表取締役社長：中西みのり）は、2024

年 10 月 13 日（日）、14 日（月・祝）の 2 日間、六本木ヒルズにて、「BørneLund
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あそびでからだが動き出す！」を開催します。 

 「スポーツの日」に、赤ちゃんから大人まで、楽しくからだを動かすあそび体験を提供                    

子ども時代にからだを動かして楽しく遊ぶ体験は、運動能力をはじめ、想像力や協調性、自主性、ク

リエイティビティ、挑戦心など、あらゆる“生きる力”を育むことにつながると当社は考えています。

また生涯にわたり、スポーツに親しむためにも、子ども時代は楽しくからだを動かす体験が大切です。

しかし近年、子どもがのびのびと遊べる環境・機会・仲間が減少し、体力低下が社会課題となってい

ます。そこで、当社は「スポーツの日」に、あそびとスポーツを掛け合わせ、楽しみながら多様なか

らだの動かし方を体験できる機会を提供したいとの思いから、六本木ヒルズにて、本イベントを開催

します。 

今回、開放的な六本木ヒルズアリーナでは、特別コラボイベントが登場します。体操オリンピアンに

よる回転遊びや、JFA と共同開発したボール遊び、子どもも大人も一緒に楽しめる JFA のウォーキン

グサッカー、ダンススクール EXPG STUDIO と共同開発したリズム遊びなど、「あそび×スポーツ」

プログラムが勢ぞろい。親子の室内あそび場「キドキド」で大人気の大型遊具で、ダイナミックなか

らだ遊びも楽しめます。無料エリアでは、大人も楽しくからだを動かせるよう、大人向けプログラム

やフィットネス器具をご用意しています。さらに、ヒルズカフェでは、赤ちゃん向けのボーネルンド

オリジナルワークショップを開催します。 

普段はボーネルンドのあそび場に常駐しているあそびのプロ「プレイリーダー」が、子どもと大人の

好奇心をかきたて、多様なからだの動きを楽しく引き出します。 

●特設 WEB サイト：https://www.bornelund.co.jp/page/playday_2409 

【スポーツの日】都心の真ん中、六本木に移動式あそび場が登場 

「BørneLund Fun-ACTIVE PLAY DAY あそびでからだが動き出す！」 

2024 年 10 月 13 日（日）・14 日（月･祝） 六本木ヒルズアリーナにて開催 

《報道発表・ご取材案内》 

https://www.bornelund.co.jp/page/playday_2409


「六本木ヒルズアリーナ」で体験できる、特別コラボイベント                           

「亀山回転タイム」 

体操元日本代表の亀山耕平さんが登場！発達に欠かせない「回転」の動きの

コツをあん馬のプロである亀山さんが伝授。楽しく前転や後転など、様々な

回転遊びにチャレンジ。大人のサポートの仕方もレクチャー。 

■開 催 日：10 月13 日（日）・14 日（月・祝） 

■開 催 時 間：①12:00～12:40 ②14:00～14:40 ③16:00～16:40 

■対 象 年 齢：7～12 歳頃 

■参 加 費：2,700 円（イベント参加費用1,000 円、あそび場利用料金 子ども1,000 円（40 分）、大人700 円含む） 

■定 員：各回12 人（予約優先） 

 

「キッズ BALL TIME」 

JFA とボーネルンドが共同開発したボール遊びプログラム。投げる、キャッ

チする、蹴る、転がすなど、ボールを使った多様なからだの動きが楽しく体

験できます。足裏キャッチ、ドリブル鬼ごっこなどのゲームにチャレンジ！ 

■開 催 日：10 月14 日（月・祝） 

■開 催 時 間：①13:00～13:40 ②15:30～16:10 

■対 象 年 齢：3 ～6 歳頃 

■参 加 費：2,200 円（イベント参加費用500 円、あそび場利用料金 子ども1,000 円（40 分）、大人700 円含む） 

■定 員：各回10 組（予約優先） 

■協 力：JFA サッカー文化創造拠点「blue-ing!」 

 

「ウォーキングフットボール」 

シニアの健康のために開発された、歩いて行うサッカー。走る、ヘディング、

接触は禁止。オフサイドも無し。小さな子どもからおじいちゃん・おばあち

ゃんまで、みんなで楽しめます！1 試合10 分。3 対3 で行います。 

■開 催 日：10 月14 日（月・祝） 

■開 催 時 間：①10:00～12:30 ②14:00～15:00 ③16:30～17:30  

■対 象 年 齢：2 歳頃～大人まで 

■参 加 費：1 試合（10 分）子ども300 円 

■協 力：JFA 公益財団法人日本サッカー協会 
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LDH が運営するダンススクール・EXPG STUDIO のインストラクターと

プレイリーダーが共同開発したリズム遊びプログラムを初お披露目。エア

トラックの上で、リズムにあわせて楽しくからだを動かそう！ 

■開 催 日：10 月14 日（月・祝） 

■開 催 時 間：①11:00～11:30 ②13:00～13:30 ③15:00～15:30 

■対 象 年 齢：2 歳頃～ 

■参 加 費：2,000 円（イベント参加費用:500 円、あそび場利用料金 子ども800 円 /30 分、大人700 円含む） 

■定 員：各回15 組（予約優先） 

■協 力：EXPG STUDIO 



「六本木ヒルズ アリーナ」で体験できる、あそびのコンテンツ（一例）                       

時間課金制のあそび場には、「キドキド」で人気の大型遊具が勢ぞろい。いつもより早く走れる、高く跳べ

るマット「エアトラック」や、360°の回転遊びが楽しめる「サイバーホイール」、からだと同じサイズの

大型ブロックなどで、のびのびとからだ遊びが楽しめます。 

■開 催 日：10 月 13 日（日）・14 日（月・祝） 

■開 催 時 間：10:00～18:00（17:30 受付終了） 

■対 象 年 齢：2～12 歳 

■参 加 費：子ども 800 円／30 分 ※10 分延長ごとに 200 円、大人 700 円 （大人は延長料金なし）  

■参 加 方 法：当日、あそび場の受付までお越しください。入場時に基本料金をお支払いいただき、ご利用

時間に応じて、延長料金は退場時のご精算となります。※事前予約は承っていません。 

 無料で体験できる、大人向けコンテンツ                                  

「大人のためのボディコンディショニング」 

長く子どもや孫と一緒に遊べるからだを維持できるよう、大人が気軽に参加できるボディコンディショニ

ングのプログラムをご用意しました。トップアスリートのコンディショニングも手掛ける R-body のトレ

ーナーの指導のもと、からだの筋肉や関節、神経を整えます。  

■開 催 日：10 月 14 日（月・祝） 

■開 催 時 間：①11:30～12:30 ②13:30～14:30 

■対 象 年 齢：大人の方 

■参 加 費：無料 

■協 力：株式会社 R-body  

 

 

 六本木ヒルズ カフェ/スペース（別会場）にて開催 0 歳向けワークショップ                            

「赤ちゃんと PLAY TIME special」 

発達段階ごとに、その時期にぴったりなあそびやスキンシップの話

を聞いたり、赤ちゃんと一緒にあそび道具を使って楽しく遊ぶワー

クショップ。同じ月齢の赤ちゃんファミリーと情報交換したり、イ

ンストラクターに気になることを相談したりもできます。発達に合

わせたあそび道具をプレゼント。 

■開 催 日：10 月 13 日（日）14 日（月・祝） 

■開 催 時 間：10:00～16:30 

■対 象 年 齢：生後 3 ヶ月～11 ヶ月（3 ヶ月ごとの月齢でグループ分け） 

■参 加 費：親子 1 組 3,300 円（あそび道具のプレゼント付き） 

■定 員：各回 32 組（事前予約制） 

 

   

コンパン社のエアバイクも 2 台設置！ 

2 日間、自由にお試しいただけます。 



  六本木ヒルズ「BorneLund Fun-Active PLAY DAY」概要                             

  ■イベント名：BørneLund Fun-ACTIVE PLAY DAY あそびでからだが動き出す！ 

  ■開催日時： 2024 年 10 月 13 日（日）・14 日（月・祝）11:00～18:00（最終受付 17:30） 

  ■開催場所：東京都港区六本木 6-10-2 六本木ヒルズ  

■WEB サイト：https://www.bornelund.co.jp/page/playday_2409 

体操やサッカー、ダンスなど、スポーツのプロを迎え、回転遊びやボール遊び、リズム遊びを思い
きり楽しめるプログラムを展開。大人の関わり方や声かけなど家でのあそびのヒントも提案します。 

 

【 ボーネルンドについて 】 

ボーネルンドは、あそびを通して子どもの健やかな成長に寄与するため 1981 年に設立し、一貫して“あそびの

道具と環境”を提供する事業を展開。一般家庭へ向け、子どもの成長に必要な生活道具としての“あそび道具”を

提案、全国 53 ヶ所で店舗を展開しています。同時に幼稚園や保育園、公園などで、高品質な大型遊具や教育道

具の提供を含めたあそび環境の開発を行っており、現在までに手掛けた実績は国内約 3 万 5 千ヶ所まで拡大し

ています。また、2004 年からは、子どもが遊ぶ機会を増やすために、親子一緒に様々なあそびを体験できる屋

内あそび場「キドキド」事業をスタートし、現在では「プレイヴィル」「トット・ガーデン」「プレイロット」

を含む直営のあそび場 全国 21 ヶ所、年間 180 万人以上の親子にご利用いただいています。さらに「キドキド」

のノウハウを取り入れた自治体のあそび場を全国に 70 ヶ所以上開発し、街の活性化にも寄与しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 【報道関係の方のお問い合わせ先】 
 

株式会社ボーネルンド 広報室 

担当：西山、村上 

℡：03-5785-0860、080-9868-7091 

e-mail public-relations@bornelund.co.jp 
 

【一般の方のお問い合わせ先（ご掲載用）】 
 

株式会社ボーネルンド 

℡: 0120-358-518（月～金 10:00～17:00） 

 

https://www.bornelund.co.jp/page/playday_2409
about:blank

